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AOCKOFORCE

Sloten en Sleutel Service Haarlem en Meer

Heeft u het Zichtoaar beter voor elkaar
dan de buren?

Dan gaan inbrekers vaak een deur verder!

' 247002355 8200,224 36

HEEFT U AL EEN
MEERPUNTSSLUITING EN NOG
GEEN ANTI-KERNTREKBESLAG?
VRAAG NAAR DE

BESTE BEVEILIGING! HOUD DE DIEF... BUITEN!

@ Verwijderen oude sloten € 3 7 5,'

@ Meerpuntsluiting SKG*** per deur,
@ Sluitgarnituur SKG*** incl. BTW

KIERSTANDHOUDER @ Cilinder 30/30 SKG**

RVS
€45 [ @ Veiligheidsbeslag met kerntrekbeveiliging SKG***
, -

€ Montage aan huis

VEILIG-GEVOEL AANBIEDING;,

Bel of mail, Lockforce adviseert u graag!
€8 7,' www.lockforce.nl | info@lockforce.nl
DIGITALE DEURSPION: Uitgebreide informatie vindt u op onze website

EENVOUDIG IN GEBRUIK
SCHERP 3,2" LCD SCHERM
WERKT OP BATTERIJEN Klanttevredenheid.

Maak kennis met de kracht van Lockforce: Kennis, Kwaliteit en

GEEN SNOER NODIG Zorg er samen met Lockforce voor dat inbrekers geen kans krijgen.

LOCKOIORCE

Sloten en Sleutel Service Haarlem en Meer
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Gemengd koor en dameskoor

Lisa de Koning

Anita Sanders, de zingende tuinarchitecte

Werkgroepen

Xavier van Duffelen, motorcoureur

De adelaar

Piet Kouwenhoven, fietsmaatjes

Slag om Vijfhuizen

Wandelnetwerk / Repaircafé

B&B Frankrijk

Jos Ligtenberg, op de vrachtwagen

(vervolg)

Juf Carola

Familie Stokman

George Mobron

Reint Buser

! VERENIGING DORP
0N /I JFHUIZEN

Beste dorpsgenoten,

Voor u ligt alweer het eerste nummer Vijthuizen in 2023.
Wat gaat de tijd toch snel!

Zoals u weet heeft Cok de Ruijter zich teruggetrokken als
voorzitter van de redactieraad, maar hij blijft gelukkig wel
schrijven voor dit blad. Dat ziet u in het interview met
Lisa de Koning (nieuwe buren), het In Memoriam van

Reint Buser en het artikel over de slag om Vijthuizen op
bladzijde 21.

Verder hebben we van de hand van Alisas Schreur weer twee
artikelen over duurzaamheid, waar ook de voorzitter van onze
dorpsvereniging, Ton van der Aar het nodige over schrijft.
Zoals in elke uitgave maakt u ook nu kennis met een aantal
bijzondere mensen uit ons dorp. Carla Veenendaal
interviewde Anita Sanders, de zingende tuinarchitect, zoals
ze zichzelf noemt en ook interviewde zij Xavier van Duffelen
die motorcoureur is.

Ellen Slootweg ging langs bij Peter en Jolanda die in de
zomermaanden een B&B in Frankrijk runnen en ze
interviewde Piet Kouwenhoven over zijn project

Stichting Fietsmaatjes.

Tineke Krikke heeft voor de laatste keer twee koren die we in

ons dorp hebben beschreven. Wat een muzikaal dorp zijn we

toch...!

Ook heeft Tineke kennis gemaakt met het Repaircafé dat elke
derde maandag van de maand van 13.30 tot 15.30 uur in ons

dorpshuis voor u klaar staat.

Lisa de Koning interviewde de familie Stokman voor de
rubriek ‘Wonen in” en voor de rubriek ‘Schoolplein’ schreef zij
een stuk over juf Carola.

Als u dit blad leest is het lente en hopelijk trekt u er dan
lekker op uit langs het inmiddels hier uitgerolde wandel-
netwerk! Ik heb daar een stukje over geschreven en ook ben
ik een dag meegereden op de vrachtwagen van Jos
Ligtenberg.

Misschien is u iets opgevallen als u via de Kromme
Spieringweg het dorp binnen komt rijden? Lees dan het
stukje over het daar verrezen adelaarsnest. Ik hoop — en met
mij de hele redactieraad — dat u dit nummer weer met veel
plezier leest.

Fieke Kalkman
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Brouwersvaart 48c « 2013 RB Haarlem
023 - 532 90 25 « info@divendalrepro.nl
www,divendalrepro,nl

Studio-Yoga voor iedereen,
op elk niveau

Pilates & Yoga lessen

Maandagavond in de bewegingsruimte
aan de Zijwinde

Denise Schellinger | 06- 29 50 65 72
info@studio-yoga.nl | www.studio-yoga.nl

Pedicure Ria Kenter

Behandelt volgens afspraak, ook voor diabeten

Bezoek adres:
Arsenaal 55
Tel 0235581353

NG

KUNT U MEE

DAAR B OUWEN

Kanaalstraat 10 ¢ 1975 BE IUmuiden

Tel: 0255 - 52 77 44

WWW.ITG IJMUIDEN.NL

&2

Bouwend Nederland
de vereniging van bouw- en infrabedrilven

\@EUR

BOUWW 'Q NOA
\ GARANT -
T g

Psychotherapie, Relatietherapie, Zingeving,
Coaching bij integratie in Nederland,
Opvoeden in een multiculturele samenleving,
Last van depressie.

Tel.: 06 23838574 - site: www.praktijkdalva.nl

Yoga
volwassenen en 55+
Toegankelijke, betaalbare lessen.
Maandag- en vrijdagochtend in de Spiering
Een proefles is gratis!
Info: Conny Hollander, 06-5266 3213

conny.hollander@gmail.com / www.whyoga.nl




BESTUUR

Van het bestuur VDV (Vereniging Dorp Vijthuizen)

Thema avonden

In 2022 hebben we een begin gemaakt met thema-avonden.
Dit jaar willen we deze avonden verder uitbouwen met
onderwerpen waarvan we denken dat die nuttig en
interessant zijn.

Nieuwebrug

Op het industrieterrein De Liede zou een biomassa-
centrale/waterstoffabriek gebouwd gaan worden met als
doel het produceren van warm water voor een warmtenet.
Echter, nu de gemeente Haarlemmermeer hiervoor geen
subsidie wil verlenen, lijken de kansen hierop behoorlijk
geslonken. Op het industrieterrein is het overigens nooit
saai, soms ook in negatieve zin. Des te fijner te ervaren dat
De Liede direct na de aardbeving in Turkije positief in het
nieuws kwam. Lokale ondernemers hadden spontaan een
inzameling van goederen georganiseerd voor de
slachtoffers van de aardbeving in Turkije.

Er zijn plannen voor een camping achter de tennishal.
Gezien de te verwachten extra verkeersdruk op de Ringdijk
staan we hier niet positief tegenover. Vooralsnog lijkt de
gemeente dit met ons eens te zijn.

Pracht 468

Als u dit magazine in de bus krijgt, is het wijkje Pracht 468
helemaal of bijna voltooid. Op het moment van schrijven
hebben de eerste bewoners er hun intrek genomen en zien

we dat het een mooie toevoeging is aan ons dorp.

Zorgen zijn er nog wel over de te verwachten extra
parkeerdruk op de Liniewal en natuurlijk de verkeersdrukte
op de Spieringweg.

JOP

De jongeren ontmoetingsplek (JOP) die net voor de zomer
op het evenemententerrein aan de Zijdewinde is geplaatst
bleek lange tijd een eenzaam bestaan te leiden. Gelukkig
weten de jongeren de laatste tijd de JOP geregeld te
vinden en gaat de JOP hopelijk zn waarde bewijzen.

Verkeer

Aanpassingen aan de Ringdijk ter hoogte van Vijfhuizen en
de Cruquiusdijk nabij de woonboten beginnen er nu toch
aan te komen. In ieder geval is er door de gemeente
budget gereserveerd voor een verdere aanpak van de
Ringdijk, waarbij het Vijthuizense deel expliciet wordt
genoemd. We blijven dit volgen en zullen ervoor zorgen
dat het deel aan de Cruquiusdijk niet (opnieuw) vergeten
wordt.

Vervolg op pagina 29



Sinds 1976 beschikt de RK Parochie St. Augustinus in
Vijthuizen over een dameskoor. Dit wordt geleid door
Marina Kuiper-Specker. Elke woensdagmiddag repeteert
het dameskoor van 15.45 tot 16.45 uur in de Luifel. Voor
elke viering die zij ondersteunen zijn er drie repetities.
Deze worden meestal ondersteund door de organist en
Marina heeft de leiding. Tijdens de vieringen wordt het
koor begeleid door Ad Jacobs op het orgel. De doelstel-
ling is: ondersteuning van de samenzang van de rooms-
katholieke vieringen.

De liederen worden afgestemd op het thema van de
viering. ledereen kan lid worden van het koor.

Als je graag zingt, ben je welkom. Het koor bestaat uit
16 leden met gevarieerde leeftijden en gezindten.

Een tekstgroep bereidt elke viering voor.
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Dameskoor St.Augustinus

Sommige liederen worden alleen door het koor
gezongen, maar de meeste liederen samen met de
parochianen. De nadruk ligt op samen vieren.

Het repertoire is moderne Nederlandse kerkmuziek.

Er wordt tweestemmig gezongen en elke maand wordt er
aan een viering meegewerkt. Enkele dames van het koor
werken mee aan de live-stream-uitzendingen van de
samenwerkende parochies van Meerliede. Dit is een
samenwerkingsverband tussen de parochies van
Vijthuizen, Halfweg, Haarlemmerliede en Spaarndam.
Ook is het koor desgevraagd beschikbaar voor “rouw en
trouw” diensten. Zijn er wensen? "We hopen dat we ons
50-jarig bestaan kunnen vieren in 2026."

Marina Kuiper is de contactpersoon: tel 06-52413906
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Gemengd Koor Vijfthuizen

Sinds 1974 beschikt de St. Augustinusparochie in Vijthuizen
over een gemengd koor. Dirk van der Eerden richtte het op
en is nog steeds de bezielde leider.

Elke donderdagavond repeteert het gemengd koor van
19.30 tot 21.30 uur in de Luifel.

Ook de pianobegeleiding wordt tijdens de repetities
verzorgd door Dirk.

Tijdens de kerkdiensten wordt het koor begeleid door
Ad Jacobs op het orgel.

De doelstelling is: de kerkelijke vieringen muzikaal te
verrijken, afgestemd op het thema van de viering, zingen
voor en met de kerkgangers dus afwisselend koor- en
samenzang. In principe wordt elke maand aan een dienst
meegewerkt.

Deze diensten worden voorbereid door een tekstgroep
waarin onder andere Dirk de gezangen uitzoekt en
voorstelt.

Het repertoire bestaat uit een- en meerstemmige liederen
die gebracht worden in het Nederlands, Engels, Spaans,
Italiaans en Frans. Daaronder vallen ook de zogenaamde
“Taizé"- liederen (Taizé is een internationale christelijke

oecumenische broedergemeenschap in Frankrijk toegewijd
aan gebed en vrede, met een grote aantrekkingskracht op
jongeren uit de hele wereld).

Zijn er nog wensen?

"Dat we minimaal ons 50 jarig bestaan halen in 2024!

En we zouden graag nieuwe leden erbij willen en dan ‘t
liefst jongeren (i.v.m. de toenemende haarkleur grijs in het
huidige bestand) met heldere en frisse stemmen.

Ze hoeven niet katholiek te zijn!

Kennis van muzieknoten is niet verplicht maar wel mooi
meegenomen."

Dirk van der Eerden is de contactpersoon:
tel 06-24250648

Tineke Krikke-Sjardijn




Atelier 32
Frank Drost/Anja de Zanger

Schilderijen
Beeldhouwwerk
Glaskunst

Kunstfort Vijfhuizen
(Spieringweg 609)

Open: zondagmiddag van 13.00 - 17.00 www.anjadezanger.nl
en atelierbezoek op afspraak 0614742856

‘Wil je jezelf nu eindelijk accepteren ?

Meer rust en meer veerRracht in je leven?

Bel mij voor een vrijblijvend gesprek.

Coach & groepstrainer;
Rachel Slooten - van Dalen,

06 1271 7386 www.rachelslooten.nl

Villa Vijf33, Kromme Spieringweg 533, Vijfhuizen

Kromme Spieringweg 440
2141 AN Vijfhuizen

telefoon 06 11325648

mail info@ziere-partyservice.nl
internet ziere-partyservice.nl

IMPALA

HELDER IN
VEILIGHEID

www.impalaservices.nl




NIEUWE BUREN

“We wilden toch het liefst in
Vijthuizen blijven”

ormaliter stellen in deze rubriek nieuwe bewoners van het dorp zich voor. Deze

keer maken we daarop een uitzondering. De rubriek “Nieuwe buren” werd vijf

jaar geleden bedacht door Lisa de Koning en zij heeft ook vanaf die tijd alle

nieuwe buren geinterviewd. Onlangs is Lisa zelf met haar partner en kind verhuisd van het

Floriadepark naar het Vliegersplein, een uitgelezen kans dus om haar als nieuwe buur ten

tonele te voeren.

Wie zijn er verhuisd?

“Ik ben Lisa de Koning, 31 jaar en sinds 2014 ben ik juf,
zoals ik dat zelf noem in groep 1 en 2 op de Vijfsprong,
de basisschool aan de Zijdewinde. Mijn partner Gerben is
32, hij werkt bij de Dienst Koninklijk Huis in Den Haag.

En we hebben een dochter, Abbey, van drie jaar.

Ik ben niet in Vijfhuizen geboren, mijn ouders verhuisden
toen ik vijf was van Zwanenburg naar een huis aan de dijk in
Vijthuizen. Tot mijn 22e heb ik in Vijthuizen gewoond,
daarna heb ik een tijd met Gerben in de binnenstad van
Haarlem gewoond. Het centrum van Haarlem is wel heel
leuk, maar we woonden daar in een heel klein huis, dus na
verloop van tijd zochten we wat groters.

Ger is opgegroeid in Hillegom, we hebben wel her en der
in de omgeving van Haarlem gekeken, maar we kozen in
2017 toch voor Vijfhuizen toen daar Floriadepark werd
gebouwd."

Waarom zijn jullie aan het Vliegersplein gaan wonen?
“Het wonen in Floriadepark was helemaal naar onze zin.
Het is een leuke buurt, er wonen veel jonge gezinnen met
kleine kinderen met wie we gezellig contact hadden en het
ligt ook lekker dicht bij het park. Maar we vonden het huis
te klein, zeker toen Abbey was geboren. We wilden het
liefst in het dorp blijven, de huizenprijzen waren wel hoog,
maar de rente stond vorig jaar nog heel laag, dat was een
groot voordeel. Via onze makelaar hoorden we op een
gegeven moment dat een huis aan het Vliegersplein te
koop stond en het was precies wat we zochten. Een tuin op
het zuiden en een behoorlijk groot huis aan een straat waar
geen druk verkeer is. Het was wel spannend, want er waren
meer geinteresseerden. Maar we hebben een goed bod
gedaan en het is gelukt.”

En hoe bevalt het?

“Heel goed! Het huis was goed onderhouden, maar we
wilden een uitbouw, het huis goed isoleren, en het meteen
helemaal naar onze zin maken. Veel werk dus, en er moet
nog wel het een en ander gebeuren, maar we vinden het
heerlijk. Veel ruimte, ook weer vlak bij een park en ook
gezellige buren!”

Cok de Ruijter



De Kers in de Appelmoes

Anita Sanders is tuinontwerpster, coach en zangeres

at in Vijfhuizen veel bijzondere mensen wonen dat weten we wel, maar dat aan

die reeks nog geen einde is gekomen bewijst Anita Sanders. In de "Vijfhuizer

Bedrijvengids” achter in dit blad vind je haar als de zingende tuinontwerpster.

De “Kers-in-de-Appelmoes” noemt ze haar ontwerpen. Reden genoeg om kennis te maken.

Sinds 2018 woont Anita ter hoogte van Nieuwebrug aan de
Zonnehoek, waar ze na een turbulente periode in haar
leven de draad oppakt. Daar kwam ze na een tip van een
vriendin om toch vooral eens op die plek te gaan kijken
voor een vrijstaand huisje met een grote tuin. Hier kan ze
zich uitleven als zangeres en krijgt ze ongelofelijk veel
energie van het oefenen van haar stembanden in de
buitenlucht zonder dat buren daar “last” van hebben.
Muziek werkt voor Anita helend en stelt haar in staat om
emoties de vrije loop te laten. Met ook nog eens een grote
tuin waar ze naar hartenlust haar passie voor tuinieren de
vrije loop kan laten. Ze voelt de energie op deze plek en
besluit om in Vijfhuizen te blijven.

Zoeken naar verbinding

Coaching is jarenlang haar beroep geweest. Een periode
waarin ze vaak in teamverband richting gaf aan oplossingen
bij conflicten en ondersteunde bij bedrijfsprocessen.

Zij beoogt mensen te helpen zichzelf en anderen te
begrijpen en in het bijzonder, waarom mensen op een
bepaalde manier op elkaar reageren. Hoe breng je ze weer
in verbinding. Die basis zorgde vaak voor verrassende en
soms onconventionele resultaten waar Anita met plezier op
terug kijkt. Dat is precies hetgeen Anita typeert en
onderscheidt.

Zingen doet ze eigenlijk al sinds haar jeugd. Ook muziek
verbindt; maakt emoties los. Helemaal als de songs tijdloos
zijn en een verhaal vertellen over de liefde en het leven.

Ze treedt regelmatig op. Met haar prachtige warme stem
zingt ze liedjes die stuk voor stuk echte verhalen vertellen
over de liefde en het leven. Herkenbaar, kwetsbaar en raak.
Google maar eens zou ik zeggen!

Ook voor Anita betekende Corona een moeilijke tijd,
waarin coaching op een laag pitje kwam te staan en
boekingen voor haar optredens werden gecanceld.
Gelukkig heeft ze nog een derde passie...
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Tuinen ontwerpen. Anita benadrukt het belang van een
goed tuinontwerp dat aansluit bij het huis en de persoon-
lijkheden die daar wonen. Het moet fijn zijn om er te
verblijven. Haar skills om mensen te “lezen” kan ze dan ook
goed gebruiken in haar tuinontwerpen. Hoe heerlijk is het
als jouw buitenruimte net zo fijn is als de binnenkant van je
huis. Als tuinontwerper creéert Anita Sanders levende
tuinen: “lk onderzoek wat voor jou de waarde is van een
tuin. Hoe en wanneer gebruik je die, hoe zie jij jezelf in die
tuin. Met die gegevens ontwerp ik een tuin die met je
meegroeit en mooier en mooier wordt. Een duurzame tuin
als levend organisme die met biologische en inheemse
planten alles met elkaar verbindt. Een goed ontworpen tuin
betekent ook een waardevermeerdering voor je huis, ofwel
de kers in de appelmoes”.

Gericht op duurzaam en klimaatvriendelijk tuinieren
Anita ziet de tuin als een natuurproduct en gebruikt
daarom bij voorkeur biologische, inheemse planten en
gebruikt duurzame materialen. Er is aandacht voor kleur en
geur van de planten, maar ze kijkt ook kritisch naar bijvoor-
beeld CO?- en wateropslag in verband met de steeds
warmere en drogere zomers. In elke tuin een kleine boom
voor schaduw, voor het rondpompen van water, voor het
zuiveren van de lucht, het aanvliegen van vogels, voor het
herbergen van beestjes als voedsel voor de vogels, voor
het afkoelen van de lucht. Veel aandacht is er ook voor
hetgeen onder de grond gebeurt. De biodiversiteit van de
bodem bevat een verscheidenheid aan beestjes en
schimmels die enorm belangrijk zijn voor de groei.

Tegen plagen zijn insecten weer belangrijk, zoals lieve-
heersbeestjes die luis eten. En voor een egel zijn slakken
een delicatesse. Het in standhouden van de biotoop

in je tuin is z6 belangrijk. Dan heb je ook geen
gewasbeschermingsmiddelen nodig.



KUNST&CULTUUR

Hoe kom je tot een tuinontwerp?

Het uiteindelijke ontwerp is een aquarel die volgens Anita
veel beter dan een 3D-compilatie uiting geeft aan de sfeer
die wordt beoogd. Daarna gaat de volgende fase in waarin
op basis van het ontwerp planten en materialen worden
ingekocht. Zelf verzorgt Anita op locatie de realisatie en
begeleidt ze datgene dat is uitbesteed (grondwerk —
constructie en bestraten). Het uiteindelijke resultaat moet
in balans zijn en de juiste energie geven. Alles heeft met
elkaar te maken.

Tot slot

Anita volgde haar opleiding aan de Ontwerpacademie in
Boskoop en is aangesloten bij de KVHG, de Koninklijke
Vereniging voor hoveniers en groenvoorzieners.

Een vereniging die staat voor kwaliteit van onze leef-
omgeving, biodiversiteit en de gezondheid van mensen.

Informatie over haar vindt u op haar website
www.anitasanders.nl.

Carla Veenendaal
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Restaurant - traiteur

de koning b.v. vijfhuizen

Restaurant met ambachtelijke keuken
en verrassende gerechten

Restaurant geopend vanaf 17.00 vur aannemingsbedrijf van bouw- en montagewerken

Traiteur voor dagverse kwaliteitsmaaltijden kiwa erkend installatiebedrijf
en voor de verfrouwde snacks

Dinsdag t/m zondag van 12.00 tot 20.00 vur reis erkend saneringsbedrijf

Kromme Spieringweg 489, 2141 Aj Vijthuizen, telefoon: 023-5581286

Tel. 023-5580710
Email info@koperenhemel.nl, www.koperenhemel.nl

Waarom kies je voor VDS autorijschool?
* Duidelijke theoretische en praktische uitleg.
* * Je komt extra goed voorbereid op je praktijkexamen.
* Altijd een vaste instrukteur
* GEEN VERBORGEN KOSTEN.
* Eén uur is 60 minuten les!!
* Je wordt thuis opgehaald of op een afgesproken plaats.

info@vdsautorijschool.nl
Telefoon: 023 558 10 09
Mobiel: 06 27 50 93 52




DUURZAAM

Werkgroep Duurzaamheid
en Biodiversiteit

Wat gaan we doen in 2023 en wat hebben we gedaan?

In 2022 is de werkgroep voortvarend aan het werk gegaan
om ons dorp duurzamer en groener te maken. Op de
jaarmarkt was de werkgroep met een stand aanwezig om
de bekendheid te vergroten en om vrijwilligers te werven.
De onderwerpen duurzaamheid en biodiversiteit zijn
veelomvattend. Daarom is extra menskracht van harte
welkom. Onder de paraplu van de werkgroep zijn nu twee
projectgroepen ingesteld. Eén voor duurzaamheid en
energiebesparing en één voor biodiversiteit en groen.

Duurzaamheid

Op het gebied van duurzaamheid zijn in 2022 enkele
informatiebijeenkomsten georganiseerd. In mei was er een
algemene avond over wat de energietransitie (“van het gas
af”) voor ons dorp betekent. In december, véér het echte
stookseizoen, zijn in samenwerking met de Energiebank/
het Energieloket en Ymere een informatiemiddag en twee
informatieavonden georganiseerd over energie-bespaar-
tips. Begin januari is er nog een vervolgavond geweest over
het correct instellen van de cv-ketel. Op de website van de
dorpsvereniging is onder het kopje Duurzaamheid deze
informatie ook te vinden. (www.dorpvijfhuizen.nl)

Activiteiten 2023

Nu de zomer aanbreekt, is het tijd om het onderwerp
zonnepanelen te behandelen. Dit doen we op twee
avonden, waarvoor u bij deze bent uitgenodigd.

18 april Hoort u bij de groep mensen die nog aarzelt
over zonnepanelen? Of heeft u vragen over hoe u de
aanschaf van zonnepanelen moet aanpakken?

Op deze avond vertellen we over de techniek,

de kosten, de opbrengsten en hoe u zich in het woud
van leveranciers een weg kunt vinden.

9 mei Heeft u al zonnepanelen? Dan bespreken we welk
gedrag of welke aanvullende technieken een maximaal
profijt van de panelen leveren. Onderwerpen als
efficiéntie-meting, thuisbatterijen, impact van saldering
etc. worden besproken.

Houd voor nadere informatie de website in de gaten.

Biodiversiteit

Vanuit de werkgroep is het initiatief genomen om in het
Park Vijthuizen een boomgaard annex pluktuin aan te
leggen. Doel is het vergroten van de biodiversiteit,

het verminderen van de CO?uitstoot, het bevorderen van
natuureducatie en het creéren van een plek waar dorps-
bewoners elkaar kunnen ontmoeten. Dit is een uitdagend
plan dat veel voorbereiding en overleg vergt. De gesprek-
ken met de gemeente, het Recreatieschap Spaarnwoude
en Bee Heroes zijn begonnen in de tweede helft van 2022.
De gesprekken gaan over de voorbereidende maatregelen,
het inrichten en onderhouden van de boomgaard/pluktuin
en natuurlijk ook de financién.

In januari 2023 is voor de vrijwilligers die zich tijdens de
jaarmarkt hadden opgegeven een kennismakingsavond
georganiseerd. Ze zijn bijgepraat over de stand van zaken
aan de hand van een verhaal over welke planten, (fruit)
bomen en struiken gezaaid en/of geplant kunnen worden
en hoe het er dan tijdens de bloei uitziet.

Eind januari is in een overleg met alle partijen besloten om
in eerste instantie een distelverwijderplan te maken en
daarna verder te werken aan een ecologisch inrichtings-
plan. Hopelijk kunnen we in de tweede helft van dit jaar
meer duidelijkheid geven over hoe het vernieuwde park er
komt uit te zien.

Vragen

Als u vragen heeft over de werkzaamheden van of ideeén
hebt voor de werkgroep, of als u zelf een bijdrage wilt
leveren: het mailadres van de werkgroep is
(duurzaamheid@dorpvijfhuizen.nl).

Alisas Schreur
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SPORT

ijfhuizen kent heel wat sportieve inwoners, met hier en daar een

uitblinker. We praten met Xavier van Duffelen. Hij groeide samen met zijn

tweelingzus Cheynomi op in Vijfhuizen. In een gezin waar de geur van olie en benzine

permanent aanwezig is, kun je als kind eigenlijk bijna niet anders dan motorcoureur worden.

Zijn vader begon zijn carriére als coureur in de jaren
tachtig. Na een aantal successen groeide de liefhebberij uit
tot het opzetten van een serieus racingteam, waarmee
vader Herman vele successen wist te behalen. Zo werd hij
Nederlands Superbike kampioen in 1986 en behaalde hij
een tweede plaats in het WK Endurance in Barcelona.

Na de geboorte van de tweeling werd het stil rond het
raceteam, tot in 2015 Xavier, destijds 17 jaar, interesse
kreeg in de wegrace. Successen in het Duitse
IDM-kampioenschap supersport 300, leidden in 2020 tot
een derde plaats in het European Classic Endurance
kampioenschap in Misano.

Ik spreek Xavier, inmiddels 25 jaar, vlak voordat hij vertrekt
naar Jerez (Spanje) waar hij een aantal dagen met het team
Holland Motorstore Racing op een Yamaha R1 gaat trainen
met twee medecoureurs Jaivy Eikelenboom en Martino
Ruitenbeek.

Wat is WK Endurance eigenlijk?

In dit geval hebben we het over een 24 uur durende
wedstrijd waarin betrouwbaarheid van het materieel en
uithoudingsvermogen van de coureurs op de proef worden
gesteld. De race wordt met één motor en drie rijders
gereden. Wisselingen van coureurs vinden plaats tijdens de
pitstops waarbij ook vaak banden worden gewisseld en
brandstof wordt aangevuld. Slapen doen de coureurs,
voorzover dat mogelijk is, in de omgebouwde truck die
door een sponsor ter beschikking is gesteld. Een 24-uurs
race is een zware opgave, zeker tijdens de nachtelijke uren.
Regen tijdens de race is loodzwaar.

Hoe belangrijk is teamwork?

Vierentwintig uur paraat en alert zijn, red je niet met z'n
drieén, daar is een heel team van zo'n twintig mensen voor
nodig. Naast de drie coureurs zijn dat monteurs, mensen
die voor de catering zorgen, een masseur, een communica-
tiemedewerker en een ICT-er die de data analyseert en
bespreekt met de teamleiding. Het is een geoliede
machine waarin ook zijn ouders een belangrijke rol spelen.

Drie 24-uurs races staan er dit jaar op het programma,

de eerste is half april op het circuit van Le Mans (Frankrijk),
de tweede half juni op Spa Francorchamps (Belgié€) en de
laatste half september op het circuit van Paul Ricard
(Frankrijk).

Drie wedstrijden klinkt niet als heel veel, maar als je
bedenkt dat voor een wedstrijd alleen al twaalf achterban-
den en zes voorbanden nodig zijn, dan ben je blij dat het er

niet meer zijn. Xavier is samen met het hele team bijna
dagelijks bezig met alle voorbereidingen, variérend van het
klaarmaken van de motoren tot het vinden van sponsors.
Dat is hard nodig!

Hoe bereid je je voor?

Mentaal en fysiek doet Xavier er alles aan om fit en gezond
te zijn. Hij loopt hard en fietst veel om in conditie te blijven.
Vlak voor de wedstrijd mag hij zich graag even afzonderen
om zich te concentreren. Een gezonde dosis spanning
heeft hij nodig om 24 uur 'aan' te staan. De moeilijkste
momenten zijn die als de zon opkomt en hij zich realiseert
dat hij moe is en nog zes uur door moet tot de finish.
Xavier komt over als een rustige persoonlijkheid. Hij heeft
op het eerste gezicht beslist niet het temperament van
menig Spaanse of ltaliaanse coureur, maar op het asfalt is
hij allerminst een doetje. Buiten wat relatief lichte schuivers
heeft Xavier gelukkig nooit zelf ernstige valpartijen meege-
maakt. Eigenlijk een wonder als je bedenkt dat de
machines soms meer dan 300 km per uur rijden.

Met zijn vader op het podium

De mooiste herinnering die hij heeft is toch wel de derde
plaats die hij afgelopen september samen met zijn vader
behaalde tijdens de Bol d'Or Classic in Franrijk. Een dag
die hij nooit zal vergeten. Voor dit seizoen hoopt hij op een
plek bij de eerste vijftien. Dan is hij tevreden en durft hij
daarna rustig aan meer te denken.

Wij wensen Xavier veel succes en gaan hem zeker volgen.
De WK-wedstrijden zijn live te zien op Eurosport.

Carla Veenendaal
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OMGEVING

¥

Fraai stukje boomzaagkunst:
een adelaar met nest

an de Kromme Spieringweg (nr. 208) kun je tegenwoordig een prachtig voorbeeld

van boomzaagkunst zien. In de tuin heeft boomzaagkunstenaar Jeroen Boersma een

prachtige adelaar met nest uitgezaagd in de boom.

Hoe is dat zo gekomen?

Sinds enige tijd wonen Marieke en Daan Geluk met hun
twee zoons, Daniél en Niek, op dit adres aan de

Kromme Spieringweg. Ze hebben een woningruil gedaan
met Mariekes moeder; die woont nu in hun huis in het dorp
aan de Spieringweg. En Marieke en Daan zijn met de
kinderen naar de Kromme Spieringweg verhuisd, naar het
huis waar Marieke met haar ouders jarenlang heeft ge-
woond. Wel iets verder uit het dorp, maar met heerlijk veel
ruimte! En vanuit hier blijft Marieke natuurlijk gewoon door-
gaan met haar bedrijf “t Groenehof Vijthuizen voor al uw
bestellingen van bloemen, planten, bruidsbloemen,
rouwbloemen en bloemabonnementen voor bedrijven én
particulieren”.

En die adelaar?

Daan vertelt dat de waterleiding lek was geraakt en dat
door de reparatie hiervan waarschijnlijk de prachtige
Esdoorn die in de tuin stond dood is gegaan. Heel jammer!
Maar toen hij bezig was met het wegzagen van de

takken en er uiteindelijk alleen nog een gevorkte stam
stond kreeg hij een idee...

Afgelopen zomer waren ze met vakantie in Noord-Brabant
en zagen daar prachtige voorbeelden van boomzaagkunst.
Dat zou hier toch ook moeten kunnen?

Zo gezegd zo gedaan. Via internet gezocht en uiteindelijk
in contact gekomen met Jeroen Boersma.

Gezamenlijk met de kunstenaar besloten ze dat het een
adelaar met een nest moest worden. De vorm van de
boom leende zich daar zo mooi voor!

Aan het werk

In twee dagen heeft de kunstenaar het werk gedaan.

Uit de ene stam is de grote adelaar gesneden/gezaagd.
Elke vleugel is wel een meter hoog. Het nest met de twee
kleine vogels is wel van het hout van de boom gesneden,
maar is los en toen op de andere stam geschroefd.

Het is prachtig geworden! Voor het behoud heeft Daan het
in de olie gezet en hopelijk kunnen we er nog lang van
genieten.

Fieke Kalkman
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INTERVIEW

a een informatieavond in januari 2022 waarin de Stichting Fietsmaatjes Nederland

een oproep doet voor mensen om een afdeling in de Haarlemmermeer op te

zetten, is Piet Kouwenhoven om. Zelf een fervent wielrenner en sinds het voorjaar

van 2022 secretaris van de gloednieuwe Stichting Fietsmaatjes Haarlemmermeer.

Aan de keukentafel bij hem thuis in Vijfhuizen vertelt hij vol
enthousiasme: “lk kreeg de kans om eerder te stoppen met
werken. Ja en toen het eenmaal zo ver was dacht ik: Wat
nu?” Een oproep in de Hoofddorpse Courant bood
uitkomst: vrijwilligers gezocht die meedenken en
meehelpen met het opzetten van een afdeling in de
Haarlemmermeer.

"Het is het leukst om de mensen te zien genieten”

Piet: “In de zomer van 2022 zijn we officieel van start
gegaan. Er is een kernteam van negen vrijwilligers die met
elkaar het bestuur vormen. Er is een vrijwilligers codrdina-
tor, een technisch codrdinator en een secretaris en dat ben
ik.

Er komt nog heel wat kijken bij het oprichten van een
Stichting zoals het aanmelden bij de Kamer van Koophan-
del en het opstellen van statuten. Vanuit mijn werk bij een
bank had ik daar wel wat ervaring mee, dus dat heb ik als
secretaris voor mijn rekening genomen. Maar waar ik vooral
voor ga is het fietsen met mensen die dat niet meer
zelfstandig kunnen.”

Tochtjes door de polder

"Als afdeling Fietsmaatjes Haarlemmermeer zijn we gestart
in Hoofddorp centrum met twee duofietsen die
gesponsord zijn door Zorg & Zekerheid. Ons doel is om in
Nieuw-Vennep een volgende startplek te hebben. In de
winter wordt er nog niet veel gefietst maar dit voorjaar
hopen we veel gasten een plezier te kunnen doen met fijne
fietstochtjes door de polder," aldus Piet. Zowel vrijwilligers
als gasten kunnen zich nog volop aanmelden.

Als vrijwilliger kun je zelf via een online reserverings-
systeem aangeven wanneer je beschikbaar bent om een
fietstochtje te maken.

De fietsmaatjes zijn van alle gemakken voorzien.

Zo heeft de fietsfabrikant een app ontwikkeld en beschik-
baar gesteld om onder andere de hoeveelheid stroom in
de accu te zien. De fietsroutes maakt de organisatie zelf.
Zelf fietst Piet graag door de Boseilanden. Maar de gast
bepaalt natuurlijk waar hij of zij het liefst heen wil.

Van grote betekenis

Fietsen kan veel betekenen voor mensen. Denk aan de
mensen die veel alleen zijn en door fysieke beperkingen
niet makkelijk meer de deur uitkomen. Door samen te
fietsen zijn ze actief en ontmoeten ze mensen.

De stichting is ook aangesloten bij de Alliantie Samen
tegen Eenzaamheid.

Tenslotte zegt Piet: “Zelf zou ik graag ook vanuit Vijthuizen
willen fietsen. Maar dan hebben we een stallingsplek en
vrijwilligers nodig voor de duofiets.” Bij deze doet hij graag
een oproep:

»  Vrijwilligers gezocht die willen fietsen met gasten.
Je bepaalt zelf wanneer en hoeveel tijd je hieraan
wilt besteden.

»  Stallingsruimte gezocht om in Vijfhuizen een
duofiets te stallen.

Dit voorjaar staat er een campagne op stapel om sponso-
ren te werven. Op de ijsbaan in Haarlem heeft op vijf maart
de Lastige Lijven ToerTocht plaatsgevonden.

Het doel was geld ophalen voor een nieuwe duofiets in
Nieuw-Vennep. En dat is goed gelukt!

Voor meer informatie, neem contact op met
Piet Kouwenhoven;

piet.kouwenhoven@fietsmaatjeshaarlemmermeer.nl

Ellen Slootweg

De Stichting Fietsmaatjes laat mensen die dat zelf niet
meer kunnen, genieten van het fietsen samen met
iemand op een elektrisch trapondersteunende
duofiets. Een fiets met twee zitjes naast elkaar zodat
je samen kunt fietsen en genieten van de omgeving.
De gast is iemand die graag buiten is maar dat door
gezondheidsredenen niet meer zelfstandig kan.
Samen met een vrijwilliger kan iemand weer buiten
zijn, actief zijn en een gezellig praatje hebben op de
fiets.

Elke afdeling, zo ook de afdeling Haarlemmermeer, is
professioneel opgezet. De fietsen zijn van goede
technische kwaliteit en worden wekelijks technisch
gecontroleerd door een technisch co6rdinator en
onderhouden door een fietsenmaker.

Er vindt altijd een intakegesprek plaats met de gast
en de vrijwilliger en de codrdinator zorgt voor een
goede match. De gast betaalt een eigen bijdrage die
niet hoger is dan 5 euro. De gast mag zelf meetrap-
pen, maar het hoeft niet. Het plezier staat voorop!
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BEN JE ONDERNEMER SINDS
EN WOON OF WERK JE sz
IN VIJFHUIZEN?

WORD DAN LID VAN DE
ONDERNEMERSVERENIGING

De ondernemersvereniging Vijfhuizen staat voor gezelligheid
en verbinding. We behartigen de belangen van
ondernemers uit Vijfhuizen.

Met meer dan 100 leden komen wij regelmatig
bij elkaar om ervaringen te delen, te leren
en waar mogelijk samenwerkingen tot stand te brengen.

Een klein dorp vol ondernemers. Sluit je ook aan?

ELKAAR SAMEN ERVARING
ONTMOETEN WERKEN DELEN

@ bmb Voor bedrijven
BB technielk eén particulieren!

kennis en advies in bouwtechniek

GEREEDSCHAPPEN BEDRIJFS- EN PROMOTIE-
KLEDING = IJZERWAREN ™ LIJMEN EN KITTEN = BEVESTIGINGSMATERIALEN

HECHTTECHNIEK = DIAMANT GEREEDSCHAPPEN ™ KLIMMATERIEEL ™ GRAFFITI
COATINGS




HISTORIE

Stukje roemruchte geschiedenis:

de zeeslag bij Vijthuizen 450 jaar geleden

p 26 mei 1573, dit jaar dus 450 jaar geleden vond tijdens de 80-jarige oorlog, op

het Haarlemmermeer (toen een soort binnenzee) ter hoogte van het huidige

Vijthuizen de slag tussen de Geuzen en de Spanjaarden plaats om de impasse in

de belegering rond Haarlem te doorbreken. Hoe ging dat precies?

In december 1572 arriveerde er een Spaans leger bij
Haarlem; de stad die Oranjegezind was. Dit leger stond
onder leiding van Don Frederik, de zoon van de hertog van
Alva. De inwoners van Haarlem sloten de poorten en
bereidden zich voor op een belegering. Op 19 december
vielen de Spanjaarden aan en bestormden de muren van
de stad. Haarlem had echter een garnizoen van driedui-
zend man, en de bestorming liep stuk op het verzet van de
verdedigers. Toen de stad niet snel kon worden ingeno-
men, ging Don Frederik over op een andere tactiek: de
stad zou belegerd worden. De inwoners van Haarlem
hadden echter een troef achter de hand, via het Haarlem-
mermeer konden zij bevoorraad worden.

Bevoorrading per ijs

Gelukkig was de winter van 1572-1573 een zeer strenge
winter waardoor het ijs op het meer en de ondergelopen
weilanden rondom Haarlem sterk genoeg was om grote
hoeveelheden mensen en spullen, en vooral eten, over te
vervoeren. Ondanks het beleg was de stad dus nog niet
aan het verhongeren. Ook toen het ijs smolt kon de stad via
het meer, met hulp van de Geuzen worden bevoorraad.
Ditmaal per boot.

Haarlem hield stand

De Spanjaarden kwamen niet door de verdediging van
Haarlem heen, er moest wat gebeuren vonden zij. Amster-
dam was Spaansgezind en liet schepen van de Spanjaarden
het meer opvaren om zo de Geuzen te verslaan. De
Spanjaarden kwamen met 63 schepen het meer opgevaren
en kwamen tegenover meer dan honderd, maar slecht
uitgeruste schepen van de Geuzen te liggen. De Geuzen
werden verslagen en vluchtten. De Spanjaarden wonnen de
slag; Haarlem kon nu niet langer worden bevoorraad over

het Haarlemmermeer. Voor de stad brak nu een zware
periode aan, waarin de voorraden langzaam slonken, terwijl
hulp ver weg leek. Ondanks de dreigende honger bleef de
stad standhouden.

Hongersnood

Hoe dapper de bevolking van Haarlem ook haar stad ver-
dedigde, zonder de bevoorrading via het Haarlemmermeer
werd voedsel snel schaars in de stad. Willem van Oranje
organiseerde nog een poging om de stad te ontzetten,
zijn troepen werden echter verslagen voordat zij Haarlem
konden bereiken. In de stad heerste inmiddels ernstige
hongersnood, het Haarlemse bestuur was dan ook ge-
noodzaakt om zich over te geven. Na zeven maanden van
belegering kwam het beleg van Haarlem op 13 juli 1573 tot
een einde. Haarlem betaalde 240.000 gulden om te voor-
komen dat de stad werd

geplunderd door de Spaanse troepen.

Onthoofd en verdronken

De betaalde geldsom kon echter niet voorkomen dat
honderden mannen, voornamelijk soldaten, om het leven
werden gebracht. De belegering van Haarlem had tot
gevolg dat er een groot tekort was aan voedsel en andere
levensbehoeften. Bij het binnentrekken van de Spanjaarden
in de stad werden huizen geplunderd en burgers en
soldaten gevangen genomen. Uiteindelijk werden meer
dan 1500 man op de markt in Haarlem onthoofd en

246 mensen werden door de vijf beulen in het
Haarlemmermeer verdronken. Op die plek staat nu het
Cruquius gemaal.

De Spanjaarden zouden tot 1577 het gezag in de stad
hebben, hierna kwam de stad onder de controle van
Willem van Oranje.

Verhalenpalen

In 2018 zijn door de hele gemeente Haarlemmermeer
vijftien verhalenpalen geplaatst. Deze verhalenpalen
vormen een ‘buitenmuseum’ in de polder. Deze verhalen-
palen beschrijven het erfgoed van de polder. Op verhalen-
paal nummer 12, vlak bij de Schipholweg aan de kop van
de vijfde baan staat de historie van de slag op het Haarlem-
mermeer kort beschreven.

Cok de Ruijter
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KUNST&CULTUUR

a zeker, we zijn opgenomen in het Wandelnetwerk van Noord-Holland! Vlak bij de

halte van bus 300 heb je startpunt 79 en daar staat ook een bord met daarop de kaart

met alle wandelroutes hier in de omgeving en een uitleg hoe dat wandelnetwerk

werkt. Leuk toch? Kun je in je eigen dorp een officiéle wandelroute lopen.

Van knooppunt naar knooppunt
De routes lopen van knooppunt naar
knooppunt en hebben een bepaalde
kleur. Een startpunt is ook een
knooppunt. Via de website van het
wandelnetwerk kun je ook zelf een
route uitzetten in de omgeving die je
wilt.

Je kiest een startpunt (die zijn meestal
in de buurt van een OV-halte of een
parkeerplaats) en van daaruit kun je

van knooppunt naar knooppunt lopen.

En je kunt natuurlijk ook routes aan
elkaar plakken. Onderweg volg je dan
de gekleurde pijlen die bij jouw
gekozen route horen.

Die pijlen zijn aangebracht op
bestaande palen langs de weg zoals
lantaarnpalen. En als die er niet zijn,
zijn er speciale houten paaltjes in de
grond gezet waarop de pijlen staan.

Gele en paarse route

In Vijthuizen zijn er nu twee wandelin-
gen, de gele en de paarse. De paarse

22 | VIJFHUIZENMAGAZINE

is eigenlijk een rondje dorp. De route
loopt vanaf de bushalte naar het Park
Vijfhuizen, door het park en dan door
het dorp naar de Geniedijk en zo weer
terug naar de bushalte van bus 300.
De gele wandeling start ook bij de
bushalte en gaat via de Geniedijk naar
het Haarlemmermeerse Bos en via het
fiets-/wandelpad langs de Drie
Merenweg weer terug naar Vijfhuizen.
Je kunt de wandelingen trouwens
allemaal in twee richtingen lopen.

Andere routes in de omgeving

Er zijn in de buurt nog meer startpun-
ten zoals knooppunt 37 in het Haar-
lemmermeerse Bos en knooppunt 86
in de Groene Weelde en knooppunt
05 bij de Molenplas.

Vanuit die startpunten heb je een
blauwe, groene en rode wandeling.

Wandelnetwerknoordholland.nl

Via deze website kun je alle routes in

Noord-Holland vinden en je kunt ook
de app downloaden.

Maar uiteraard kun je ook gewoon zo
de paarse of gele route gaan volgen

via de paaltjes.

Veel wandelplezier!

Fieke Kalkman



OMGEVING

Jubileum Repaircaté Vijthuizen

inds 9 februari 2018 kun je in dorpshuis d’Oude Waterwolf terecht met je kapotte

spullen bij deskundige vrijwilligers. Frans van Eerden en Hans Heistek begonnen een

Vijfthuizer afdeling van “Stichting Repaircafé Haarlemmermeer”, dat al meer dan

10 jaar actief is. Als snel haakte Hans af en zocht Frans andere vrijwilligers, en hij vond ze!

De huidige Vijfhuizer bemensing telt 13 personen. Frans is coordinator en schakel naar de

Haarlemmermeerse stichting.

“Voor de glimlach van de klant, als de klus geklaard is"!

Dat is waarom die 13 helpers het doen.

Als er een klant komt, wordt geinventariseerd wat het
probleem is. Het is de bedoeling dat de klant aanwezig
blijft tijdens de reparatiepoging: ze leren zo om het een

volgende keer eventueel zelf te herstellen. Veel mensen zijn

bang om met elektriciteit fouten te maken. Soms kan het
probleem niet ter plekke opgelost worden, klokken gaan
regelmatig mee naar elders, in verband met apparatuur-
benodigdheden. En niet alles is de moeite van het repare-
ren waard. Senseo apparaten bijvoorbeeld: daar is de
reparatie duurder dan een nieuwe. Verstopte leidingen
kunnen wel verholpen worden. De klanten betalen de
materiaalkosten en een vrijwillige bijdrage.

Er bestaan binnen de landelijke Stichting Repaircafé
reparatie handleidingen voor verschillende elektrische
apparaten. Er komen veel ouderen, maar ook milieube-
wuste jongeren! In coronatijd is er twee maal een mobiel
repaircafé georganiseerd in twee zorgcentra in de Haar-
lemmermeer; dat was een groot succes: van losse zomen
repareren tot losse onderdelen van een rollator weer
vastzetten.

Groeiende behoefte is hulp bij digitale onbekendheid
Hoe werkt de mobiele telefoon en hoe het tablet, waarom
doet de printer niet wat ik wil? Het zou fijn zijn als een
aantal handige “jongens en meisjes” beschikbaar en
oproepbaar zouden zijn voor een middag in de maand.
Interesse? Meld je aan bij Frans: eerden78@hotmail.com.

Elke derde maandag van de maand van
13.30 tot 15.30 uur, met uitzondering van de maanden
juli en augustus.

Het kennis/kunde-aanbod is groot:

* Fietsenreparatie

e Klokkenmakerij

e Verstelwerkzaamheden

® Stoelenmatten

®  Huishoudelijke apparatuur herstellen
® Radio-/TV reparatie

® Speelgoedherstel

Binnenkort ook Financieel Café?

Staande het interview ontwikkelt zich de brainstorm over
de huidige hulpbehoefte van menig oudere aan deskun-
dige hulp bij het aanvragen van diverse maatschappelijke
voorzieningen, hetgeen nu door stichting Humanitas wordt
aangeboden in Hoofddorp: het zogenaamde “Financieel
Café Haarlemmermeer”. Het zou heel prettig zijn als
bijvoorbeeld tijdens de openstelling van het repaircafe een
deskundige medewerker van Humanitas in het dorpshuis
aanwezig zou zijn, en er in alle privacy hulp geboden kan
worden bij aanvraagprocedures en doorverwijzing naar
Schuldhulpmaatje.

Contacten werden meteen ingeseind. De beheerder van
het dorpshuis Tine Buis geeft aan dat Humanitas positief
heeft gereageerd en inmiddels naar medewerkers zoekt
voor de professionele bezetting van dit financieel cafe.
Waarschijnlijk vanaf mei 2x per maand inloopspreekuur op
maandag.

Tineke Krikke-Sjardijn
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Ruud Kerkhoff Uitvaartzorg
"LUVU"

Samen naar een waardig afscheid.

Dag en nacht bereikbaar

023 - 5 371 375
Kromme Spieringweg 208 a
2141 BR Vijthuizen

www.luvu.nl

Thuisopbaren - opbaren o.a. in de Poterne

Informeer vrijblijvend naar onze tarieven en mogelijkheden.

Persoonlijke nitvaartbegeleiding - Uitvaartverzekeringen

PETER
OLSTHOORN

grondwerken
en tuinaanleg

Vijfhuizerdijk 113
2141 BD Vijfhuizen
Tel. 06 549 275 54

info@peterolsthoorngrondwerk.nl
www.peterolsthoorngrondwerk.nl

Hier kan jouw

advertentie staan!




INTERVIEW

Van polder naar Franse platteland

Peter en Jolanda maken droom waar.

at begon met een berekening op een bierviltje zittend voor hun tent in Italig,

eindigde met de aankoop van hun droomgastenverblijf in 2021.

Het Vijfhuizense stel Peter Olsthoorn en Jolanda Paardekooper kochten een

gastenverblijf op het Franse platteland, 2 uur rijden ten zuiden van Parijs.

Hoe het allemaal zo gekomen is? “De
wens was er al lang”, vertelt Jolanda in
hun huis aan de Vijfhuizerdijk.

Ten tijde van het bierviltje waren de
kinderen nog jong en dat was geen
handig moment. Maar tien jaar later
besluiten Peter en Jolanda: we gaan
op zoek!

Tijdens hun zoektocht werden ze
getipt en bij het bezichtigen van de
B&B zijn ze direct verkocht of zoals de
Fransen zeggen: tomber amoureux.
Alles klopte: een stijlvolle inrichting,
veel land eromheen, en een oud
gasfornuis.

Het was het laatste huis van het
dorpje; hier zagen zij hun droom
werkelijkheid worden.

Gouden zet

Waar begin je aan? Een landgoed
kopen op het Franse platteland
midden in coronatijd? Achteraf bleek
het een gouden zet: doordat het
rustig was, (er mocht nog niets, zelfs
reizen naar Frankrijk mocht eigenlijk
niet), kregen ze tijd om hun huis en de
omgeving te leren kennen.

Inmiddels beginnen ze aan hun derde
seizoen.

Ondernemen is mooi

In de wintermaanden werken ze in
Nederland als zzp'er. Van april tot en
met september zijn ze in Frankrijk.

De taakverdeling is vanzelf gegaan:
Peter runt de buitenboel en assisteert
bij het koken. Jolanda is de gastvrouw

en kookt elke dag vers en lokaal.

Wat hen aanspreekt is de gemoede-
lijkheid: een dorpje met 246 inwoners,
een gemeentehuis dat drie middagen
per week open is en waar drie vrou-
wen werken, een burgemeester die
hen helpt met de aankoop van de
grond van de buurman en de puur-
heid van het eten. Ook de dorpsfees-
ten (twee keer per jaar), helpen mee
om zich thuis te voelen in de Berry.

Vol plannen

Ze zitten nog vol plannen: verbouwen
van hun eigen wijn, het maken van een
gite (gastenverblijf) in de boerderij en
het bottelen van hun eigen appelsap.

"Het is hard werken en ook weer niet"
aldus Peter. "Heel anders dan in
Nederland." Natuurlijk was het een
stap om voor een half jaar familie en
vrienden achter te laten. Ook over het
besluit om zoon Tijn voor een half jaar
op het huis aan de Dijk te laten passen
hebben ze wel even na moeten
denken. Maar de puurheid van het
Franse platteland, de nachtelijke
sterren en de rust maakt dat ze
absoluut geen spijt hebben. En de
hond Benz? Die is helemaal gelukkig
met alle aandacht van de gasten en
zijn nieuwe naam: Benzema.

Ellen Slootweg



Een dagje met Jos Ligtenberg mee

op de vrachtwagen

oe ziet het leven van een vrachtwagenchauffeur eruit? Dat kun je alleen ervaren
als je meerijdt! En dus mocht ik een dag met Jos Ligtenberg meerijden in zijn

grote DAF truck met een spiksplinternieuwe trailer erachter.



REPORTAGE

Komende augustus rijdt Jos Ligtenberg al 40 jaar op de
vrachtwagen. De eerste 35 jaar voor Henk den Butter en
het grootste deel van die tijd reed hij vee. Vooral schapen.
‘s Morgens voor dag en dauw vertrok hij en dan werden er
schapen of koeien geladen en die bracht hij naar de
veemarkt. Prachtige verhalen kan hij erover vertellen!
Maar in 2001 was er een grote uitbraak van mond- en
klauwzeer en verdwenen de veemarkten grotendeels.

Nieuwe uitdaging

Toen was het voor Jos over met vee rijden. Even oud papier
en containers gereden maar nu alweer een flinke tijd
heipalen. Hij heeft het vee wel gemist, maar is inmiddels
helemaal content met het rijden van de heipalen.

Het is beslist uitdagend om met die enorm lange palen
door het verkeer te manoeuvreren. De laatste vijf jaar is het
bedrijf niet meer van Henk maar van zijn zoon Menno en
rijdt Jos dus voor Menno den Butter.

05.30 uur: we vertrekken

Vanaf de Vijthuizerweg waar de wagens staan vertrekken
we. Eerst naar palenfabriek VOTON in Amsterdam Westha-
ven. We arriveren nog in het donker. Bij het kantoortje haalt
Jos een bestelbon waarop staat welke palen we moeten
gaan laden. Het zijn er tien van drie verschillende formaten.

Pjotr, de Poolse werknemer van VOTON, klimt in zijn
kooiwagen en gaat met de enorme hijsinstallatie de
gewenste palen ophalen en laat ze op de trailer zakken.
Deze nieuwe trailer kun je in- en uitschuiven en hij kan 29 (!)
meter lang worden. Jos staat inmiddels op de trailer en
zorgt dat er houtblokken tussen de palen komen te liggen
en daarna worden ze stevig vastgebonden met kettingen.

Om 07.00 uur vertrekken we naar het Tudorpark in
Hoofddorp waar de palen geleverd moeten worden.
Op de trailer ligt nu 27 ton aan gewicht.

07.30 uur: het loopt ietsje anders dan gedacht
Aankomst Tudorpark. Hier worden woningen gebouwd en
het terrein is vrij krap. De heimachine staat achteraan en de
route ernaartoe is modderig. Er liggen rijplaten, maar daar
glijden we gewoon vanaf omdat ze wat schuin en vol
glibberige klei liggen. We staan vast en kunnen niet meer
voor- of achteruit. Gelukkig is er een graafmachine aan het
werk met een aardige meneer en die trekt ons een eindje
voorbij dat glibberige stuk zodat we toch bij de heimachine
kunnen komen. Helaas blijkt er wat mis te zijn gegaan in de
communicatie en kunnen de palen pas om 10.00 uur gelost
worden. Dus dat wordt wachten en kijken naar het heien...

09.00 uur: Gelukkig, we kunnen lossen

Gelukkig mag er al om 09.00 uur gelost worden.

Eén voor één voorziet Jos de palen van twee kettingen
die weer vastgemaakt worden aan twee kettingen van de
heimachine. Dan kunnen ze om de beurt opgetakeld
worden en neergelegd op de houten blokken vlak naast
de heimachine.

Alles is gelost en we kunnen weg. Omdat de palen eraf zijn
kan Jos de trailer inschuiven zodat hij een stuk korter wordt.
Helaas lopen we bijna direct weer vast in de modder en
moeten weer gered worden door de chauffeur met de
graafmachine! Als we eenmaal dat slechte stuk voorbij zijn
wordt de weg wat beter, maar het achteruit manoeuvreren
om het krappe bouwterrein weer af te komen laat zien dat
Jos echt een kunstenaar is op die enorme wagen.
Onderweg nog even tanken en om 10.50 uur rijden we het
terrein van palenfabriek VOTON weer op.

11.20 uur: een nieuw ritje wacht

Bij de palenfabriek schuift Jos de trailer weer uit zodat de
palen erop kunnen. Dit keer worden er maar vijf palen
geladen en ze zijn ook iets korter, 18.5 meter. Maar wel
dikker en dus ligt er weer flink wat gewicht op de trailer.
We vertrekken naar Heinenoord.

12.40 uur: we zwaaien wat af!

Aankomst bij het bouwterrein na een heerlijk ritje in de zon
over de snelweg. Onderweg wordt er regelmatig gezwaaid
en met lichten geknipperd want Jos kent heel wat chauf-
feurs. En wat een uitzicht als je zo hoog boven de weg zit!
Het bouwterrein in Heinenoord is een stuk beter begaan-
baar en al snel worden de palen gelost en kunnen we om
13.20 uur weer vertrekken. Als je denkt dat een chauffeur
de hele dag zit kom je toch bedrogen uit want zowel bij het
laden als het lossen is Jos druk bezig op de trailer. Hij legt
heel wat meters af van voor naar achter over de palen om
ze goed vast of juist los te maken.

15.00 uur: het werk zit erop

Vanuit de auto is er via de boordcomputer steeds contact
met de planner van de opdrachtgever en die laat weten dat
er geen opdracht meer is vandaag. Rond 15.00 uur zijn we
weer in Vijfhuizen en dat is 9,5 uur nadat we vertrokken!
Meestal is Jos niet zo vroeg thuis en soms moet hij zelfs
overnachten als hij bijvoorbeeld aan het eind van de
middag nog naar Groningen moet en dan te lang achter
het stuur zou zitten. Maar er is een heerlijk bed in de cabine
dus dat kan prima. Een bijzonder leven hoor, als vrachtwa-
genchauffeur. Ik heb genoten!

Fieke Kalkman
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BESTUUR

Vervolg bestuur

Algemene Ledenvergadering (ALV)

Op dinsdag 16 mei a.s. om 20.00 uur is onze Algemene
Ledenvergadering gepland. Dus houd uw agenda vrij.
Voor het bestuur en onze leden, een belangrijk moment in
een verenigingsjaar. Het bestuur legt verantwoording af en
dus is de ALV het moment voor de leden om "er wat van te
vinden” en daarover te stemmen. Na de pauze zal

Ralph van der Lans ons iets over de strijd om het Haarlem-
mermeer vertellen, een strijd die zich tussen 1572 en 1578
vlak voor onze deur heeft afgespeeld. Ralph heeft hier een
interessant boek over geschreven.

We zullen de aankondiging van de ALV ook via onze
website en facebookpagina publiceren.

Werkgroep Energie en Biodiversiteit

De subwerkgroep Biodiversiteit is bezig met het plan voor
een boomgaard en pluktuin in Park Vijthuizen. Het plan is
bijna klaar en we zijn beland op het punt van financién.
Natuurlijk zijn daar gedachtes over en zijn mogelijke
bronnen al geidentificeerd maar mocht u hier ideeén over
hebben laat het de werkgroep weten via mailadres biodi-
versiteit@dorpvijfhuizen.nl.

De subwerkgroep Duurzaamheid richt zich momenteel
vooral op informatievoorziening en heeft een aantal
informatieavonden gehouden. Nog twee staan in de
planning, elders in dit magazine leest u daar meer over.
Daarnaast onderzoekt de groep of er vanuit Vijfhuizen e.o.
iets codperatiefs opgezet kan worden voor de inrichting en
exploitatie van zonneweides. Op die manier komen de
inkomsten niet (alleen) grote commerciéle partijen ten
goede maar ook het dorp en dorpelingen. Ook hiervoor is
het belangrijk om enthousiaste mensen te vinden die zo'n
initiatief zouden willen opzetten en uitbouwen.

Wie daar ideeén over heeft, stuur alstublieft een mail naar
duurzaamheid@dorpvijfhuizen.nl.

Verkeer

Met het gereedkomen van steeds meer woningen in
Wickevoort wordt de Spieringweg drukker. En ook op
andere plekken binnen en buiten het dorp hebben omwo-
nenden steeds meer te lijden onder toenemend verkeer.
Wat is een goede aanpak die recht doet aan alle belang-
hebbenden die soms tegenstrijdige belangen hebben?
Dat is voor de gemeente al lastig, laat staan voor uw VDV
bestuur. Daarom willen we een werkgroep Verkeer
oprichten met mensen die kennis en/of interesse hebben in
verkeersproblematiek en die zich in deze materie in en om

Altijd al willen bridgen ?
Elke woensdagavond en donderdagmiddag wordt in
het Dorpshuis gebridged door leden van Bridgeclub

Vijthuizen? Wil je meedoen ?
Geef je op bij Erik Boerhorst:
secretaris@bridgeclub-vijthuizen.nl

ons dorp willen verdiepen. Voelt u er iets voor om in zo'n
werkgroep zitting te nemen, stuurt u dan een mail
(voorzitter@dorpvijfhuizen.nl). Uiteraard moet het dan niet
gaan om het verdedigen van eigen belang maar om het
belang van het hele dorp, inclusief inwoners en bedrijven.

Schiphol

De VDV is van plan zich aan te sluiten bij een nog op te
richten federatie van verenigingen van buurtbewoners.
Vertegenwoordigers van die federatie zouden dan zitting
kunnen nemen in de nog op te richten Maatschappelijke
Raad Schiphol (MRS), de opvolger van de voormalige
“Alderstafel”. Of die federatie er ook daadwerkelijk komt,
hangt af van het Ministerie van Infrastructuur en
Waterstaat.

4 mei

Omdat de kennis bij jongeren over de oorlog en holocaust
begint te verflauwen willen we dit jaar (en wellicht ook
volgende jaren) basisschool de Vijfsprong betrekken bij de
4-Meiherdenking aan de Zijdewinde. Over hoe we dit gaan
invullen wordt nog nagedacht, maar het wordt vast een
mooie en waardige herdenking. Uw aanwezigheid wordt
zeer op prijs gesteld.

Ton van der Aar

DE VERENIGING DORP VIJFHUIZEN (VDV) IS ER
VOOR U!

Als uw belangenbehartiger maken we ons er sterk
voor dat het in Vijfhuizen goed toeven is en blijft.

LEEST U DIT MAGAZINE EN BENT U NOG GEEN
LID VAN DE VDV? GEEF U DAN NU OP!

Scan de code en ga zo direct naar onze website www.
dorpvijthuizen.nl. Vul daar het aanmeldformulier in en
steun daarmee voor €7,50 per jaar de vereniging.
Samen staan we sterk! En natuurlijk ontvangt u dan
drie keer per jaar dit mooie magazine. DOEN!

GAAT U VERHUIZEN?
INFORMEER LIESBETH WELT
(LEDENADMINISTRATIE)
ewelt@quicknet.nl

Op 11 maart jl. heeft DSOV het predicaat Veilige
Sport uitgereikt gekregen van de wethouder.

Een goede zaak! Voor meer info kijk op
https://haarlemmermeergemeente.nl/
sportclubs-gaan-voor-veilig-sportklimaat-0
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VOOR BETAALBARE REPARATIES AAN UW AUTOMOBIEL

00K voor Uw APKII, ZOWEL BENZINE MET VIERGASMETING ALS

DIESEL MET ROETMETING

Wist u dat u zelf kunt kiezen bij welke
apotheek u ingeschreven staat?

TEVENS DOEN WI) ALLE PLAAT EN RUITSCHADES, PLUS AFHANDELING
o N o Ontdek de voordelen van Medsen Apotheek Groenendaal:
MET VERZEKERINGS MAATSCHAPPI].

BI] ONS 15 UW EIGEN RISICO GEEN 136.13 EURO MAAR 68.07 EURO v Gratis bezorgservice in Vijfhuizen

» Niet meer wachten in de apotheek

v SMS of e-mail bericht wanneer uw bestelling klaarstaat

U vINDT ONS OP DE CRUQUIUSDIJK 83 A . . ..
Bel of mail ons om u in te schrijven:

v 023-5293686
groenendaal@medsenapotheek.nl Gratis

2142 ET CRUQUIUS

TEL: 023-5581457

bezorgservice

Medsen Apotheek Groenendaal
Valkenburgerlaan 50,
2103 AP Heemstede

in Vijfhuizen

The Quality Rotary,
Constructie & Roestvrijstaal

Kromme Spieringweg 561 ¢ 2141 AL Vijffhuizen ¢ T 0235589090 ¢ www.blombv.nl

Uw wensen vastleggen geeft helderheid Pm!s’#smweg
Een afscheid met gevoel voor sfeer en met respect voor Achterweg 40

de overledene, helpt bij de verwerking van het verlies. 2132 BX Hoofddorp

Juist daarom vinden we het zo belangrijk dat mensen Tel: 023 563 35 44

hun wensen kenbaar maken en dat wij ze op een info@dunweg.nl

integere én professionele manier kunnen adviseren. www.dunweg.nl




SCHOOLPLEIN

Alles veranderde op school, maar

altijd was daar juf Carola

n augustus 1992, net afgestudeerd van de pabo, solliciteerde Carola Tefeij op een vaca-

ture voor het vervangen van een zwangerschapsverlof op de katholieke

basisschool het Wildemanskruid. Inmiddels zijn we dertig jaar verder en is eigenlijk alles

veranderd, maar juf Carola is gebleven. In een interview vertelt ze over haar ervaringen:

“Het is voorbijgevlogen!”

Oorspronkelijk was het plan om een aantal maanden te
blijven, maar door een groeiend leerlingaantal kon ze het
hele schooljaar op het Wildemanskruid blijven. Toen de
school aan het eind van het jaar fuseerde tot interconfessio-
nele basisschool de Tweemaster, ontstond er blijvend
ruimte in het team en trad Carola vast in dienst.

Hoewel ze in eerste instantie van plan was om zich te
specialiseren in remedial teaching, extra hulp aan individu-
ele kinderen of kleine groepjes, gaat ze na een gesprek
met de toenmalige directeuren Luuk en Tom toch meer de
richting van het management op. In de jaren die volgen is
Carola naast leerkracht ook bouwcodrdinator, adjunct-
directeur en waarnemend directeur. “Maar toen ik zelf
kinderen kreeg en parttime ging werken, werd dat te veel.
Nu ben ik naast leerkracht rekencoérdinator, aanjager van
vernieuwingen in het onderwijs en begeleid ik startende
leerkrachten,” vertelt ze.

Van krijtbord naar digibord

Een van de grootste veranderingen in haar werkt noemt
Carola de overgang van het krijtoord naar het digitale
schoolbord. Geen bordtekeningen met krijt meer, maar
eindeloze mogelijkheden op het scherm. “lk kan me haast
niet meer voorstellen hoe het was zonder,” aldus de
jubilaris. Naast de digitalisering zijn er natuurlijk nog veel
meer veranderingen. Er wordt steeds meer van leerkrach-
ten gevraagd, meer vakken, allerhande werkvormen, veel
administratie en de druk die passend onderwijs met zich
mee brengt.

Er zijn natuurlijk ook dingen die niet veranderen.

Hoewel Vijthuizen en de school veel groter zijn geworden,
voelt het voor Carola nog steeds als een dorpsschool waar
ouders, kinderen en leerkrachten elkaar kennen. En het
belangrijkste, de rol die je als leerkracht speelt in het leven
van kinderen: “Dat blijft, zelfs na dertig jaar, nog steeds
bijzonder om te ervaren. Hoe je als juf echt iets betekent
voor de kinderen in je klas.”

‘De Scheepsmaatjes’

Een hoogtepunt noemen uit zoveel jaar is eigenlijk niet te
doen, maar Carola bewaart mooie herinneringen aan de
jaren dat zij met collega’s en moeders in feestweekteam
‘de Scheepsmaatjes’ meedeed aan de feestweek.

"Op die momenten voelde het echt als een grote familie
met elkaar,” blikt ze terug.

Hoe de komende jaren eruit zullen zien? “Soms denk ik wel
eens na over een baan op een heel ander soort school,
het speciaal onderwijs bijvoorbeeld. Maar ik heb het hier al
dertig jaar ontzettend naar mijn zin, dus het zou ook zo
maar kunnen dat ik het hier afmaak!" besluit de
onderwijzeres.

Lisa de Koning
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WONEN IN

Fen nieuw huis op een oude plek

n de rubriek "Wonen in..." komen Vijfhuizenaren aan het woord die in een bijzonder huis

wonen. In dit nummer zijn Ton Stokman en zijn vrouw Desi aan de beurt. In december

trok het stel, samen met hun kooikershondje Puck, in het nieuwe huis dat zij bij de

eendenkooi bouwden.

De eendenkooi ligt op een oorspronkelijke landtong in het
Haarlemmermeer en is daardoor een van de oudste
stukken land in de polder. Al sinds 1757 gaat het beheer
van de eendenkooi van generatie op generatie over in de
familie Stokman. Ton behoort tot de achtste generatie en is
zelf de dertiende kooiker. Daarnaast werkt hij in de
tekenkamer bij Blom BV. Zijn vrouw Desi, geboren in de
Bollenstreek, werd verliefd op haar man, maar is inmiddels
ook verliefd op de plek waar ze samen wonen: “Het is hier
zo'n heerlijk rustige plek, en toch overal dichtbij.”

Op de plek waar het stel hun nieuwe huis heeft gebouwd,
bewoonden zij eerder een oude boerderij. Deze was
scheefgezakt en nauwelijks geisoleerd. Zes jaar geleden
begonnen Ton en Desi met de eerste plannen om er een
nieuw huis te bouwen. Er volgden ecologische en
archeologische onderzoeken en ook over het uiterlijk van
de woning moest veel worden overlegd met de gemeente.
"Maar het was het allemaal waard”, aldus het stel.

Boerderij of schuur

In eerste instantie was het plan om het huis aan de buiten-
kant te laten lijken op de boerderij die er voorheen stond.
De gemeente wilde echter liever dat het huis de uitstraling
van een schuur zou krijgen, zodat het op de schuur van het

naastgelegen woonhuis lijkt. Dit bleek een fantastische
kans: de grote schuifpuien aan de voorkant van het huis die
de schuurdeuren voorstellen, zorgen voor een fantastisch
uitzicht vanuit de woonkamer. Desi: “Er hoeft hier geen
kunst aan de muren. De grote ramen zijn net levende
schilderijen waar met de wisselingen van de seizoenen
steeds iets anders op te zien is.”

Het wonen op deze plek is onlosmakelijk verbonden met
het werk in de eendenkooi. Van januari tot mei zijn de
Stokmannen met familie, vrienden en vrijwilligers bezig met
het onderhoud van de kooi. Ook worden er rondleidingen
gegeven. “Er is altijd ruimte voor nieuwe vrijwilligers die zin
hebben om klusjes in de natuur te doen,” zegt Ton.

Is je interesse in deze bijzondere plek gewekt? Maak dan
zeker een afspraak voor een rondleiding!

Van half april tot eind mei worden er op aanvraag
rondleidingen in de eendenkooi gegeven aan groepen
van maximaal vijftien personen.

Voor meer informatie: www.eendenkooistokman.nl
email: eendenkooistokman@gmail.com. Tel. 06-33818125.

Lisa de Koning



Glazenwassers en
Schoonmaakbedrijf

Fred Broerse Vof
Vijfhuizen e.o.

// Zoekt u een vertrouwde

Glazenwasser?
#4050 jaar een begrip particulier
en zakelijk

Tevens verzorgen wij het schoonmaken
S ANBIEDING!
woningen’ha've E N

verhuizd® wasbeurt gratis /

Tel. 023-5289700
Email: f.broersevof@xs4all.nl
K.v.k. 34053745

VOORDEEL

DAKOPBOUW

06-23369612 / 06 - 123 969 27
KROMME SPIERINGWEG 267
2141 BR, VIUFHUIZEN

WWW.VOORDEELDAKOPBOUW.NL

Kunstfort
bij Vijfhuizen

Meedenken over onze toekomst?

Kunstfort bij Vijfhuizen biedt ruimte
aan artistieke ideeén voor hedendaagse
maatschappelijke vitdagingen. Denk je
na over hoe onze wereld beter kan? Ben
je benieuwd naar de mogelijkheden die
kunstenaars en denkers zien?

Kom langs, ga het gesprek aan en laat je

inspireren!

Het Kunstfort is ook te huur voor

evenementen.

Voor meer informatie en de actuele

agenda: www.kunstfort.nl

Elektrotechnisch Installatiebureau

- elektrotechnische installaties
- datanetwerken

- CAI/TEL installates

- verlichtingsprojecten

- lichtreclameprojecten

- toegangscontrole

- beveiligingsystemen

Spieringweg 603a
2141 EB Vijfhuizen
Tel: 023 558 1667, 06 5342 0101

info@gjkonline.nl
www.gjkonline.nl




DUURZAAM

Stap voor stap verduurzamen

George Mobron vertelt hoe hij dit heeft gedaan

et verduurzamen van je woning hoeft niet altijd in één keer. Dit kan ook staps-

gewijs. Op deze wijze is het financieel en uitvoeringstechnisch wat gemakkelijker.

Onze dorpsgenoot George Mobron vertelt over zijn stap voor stap methode.

Wanneer ben je begonnen met het verduurzamen van je
woning?

“Achteraf gezien kun je wel stellen dat ik al rond 1980 ben
begonnen met het verduurzamen, maar in die tijd werd dat
nog niet zo genoemd. Direct na oplevering van de woning
heb ik de hoge plafonds laten verlagen door een vliering te
maken, dat maakt uit voor de stookkosten en geeft extra
bergruimte.”

Wat zijn de verdere gezette stappen?

George vertelt dat hij in de loop van de jaren stapje voor
stapje verder is gegaan met het onderhoudsarmer maken
en gelijktijdig isoleren van zijn woning. “De achterkant van
de woning heb ik als eerste aangepakt. Het lattenwerk en
de houtenkozijnen, met zeer dun enkel glas, aan de
achterkant zijn vervangen door kunststofkozijnen met
HR++-glas. Later heb ik dit ook laten doen voor het overige
houtwerk en kozijnen in de andere gevels. De voorlopig
laatste actie was het (na-)isoleren van de gevels. Een bedrijf
uit Hoofddorp heeft eerst gekeken hoe de isolatie van de
muren bij de bouw is uitgevoerd. Op basis van dit onder-

zoek is de spouw verder aangevuld door het inspuiten van
schuim. Deze schuimlaag hardt niet uit en blijft flexibel.”

Hoe ervaar je het resultaat tot nu toe?

"Het aanbrengen van het HR++-glas heeft twee positieve
kanten. Aan de ene kant is het binnenshuis comfortabeler
qua temperatuur en een bijkomend effect is dat we veel
minder last hebben van het verkeer op de dijk en van het
vliegverkeer van Schiphol. Door de spouwmuurisolatie is in
het de zomer koeler in huis en kunnen we nu 's winters de
thermostaat echt lager zetten dan daarvoor.”

Nog verdere plannen?

Na alle ondernomen acties is het voor George echter nog
niet klaar. Hij wil nog stappen zetten voor de verdere
verduurzaming. “lk overweeg om zonnepanelen te plaatsen
op mijn dak en ben nog aan het bekijken of huren of kopen
de beste optie is. Verder denk ik nog na over bodemisola-
tie van de kruipruimte en op de langere termijn over het
aanschaffen van een warmtepomp. Onlangs heb ik een
nieuwe cv-ketel laten plaatsen. Deze is al geschikt voor een
hybride warmtepomp. Alleen weet ik nog niet of ik
voldoende ruimte heb voor zo'n installatie en weet ik niet
goed waar ik de buitenunit kan plaatsen.”

Waar ben je tegenaan gelopen?

Als voorloper in het verduurzamen van de woning loop je
altijd tegen zaken aan waarvan je vindt dat het beter kan.
Een voorbeeld dat George hierbij noemt is de adviezen
rond zonnepanelen. “lk heb een aantal jaar geleden twee
verschillende firma’s gevraagd naar mogelijkheden van
zonnepanelen op mijn dak. Ik kreeg twee verschillende
adviezen, volgens de ene firma kon het niet en volgens de
andere wel. Dan is het lastig om een goede keuze te
maken. Voor dit soort zaken miste ik een energiecoach in
het dorp. Misschien is het een idee voor de dorpsvereni-
ging om hier iets mee te doen. Mogelijk kunnen zij ook iets
betekenen in het oprichten van een codperatie voor
zonne-energie, zodat we met elkaar duurzame energie
kunnen gebruiken”.

Alisas Schreur
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IN MEMORIAM

In memoriam Reint Buser

Op 14 januari jl. is Reint Buser op 90-jarige leeftijd overleden. Reint was erelid van de VDV,
van 1993 tot 2009 was hij secretaris in het bestuur. Reint groeide op in Haarlem.

Hij begon als onderwijzer in het basisonderwijs en volgde daarna een studie Nederlands.
Hij ging vervolgens als leraar Nederlands in het middelbaar onderwijs aan de slag.

Hij hield van reizen en was naast zijn baan in het onderwijs actief als reisleider, zowel bij
jeugdreizen als bij reizen voor volwassenen. Reint was volgens zijn zoon Edwin een nieuws-
gierige man, die ervan hield om dingen uit te zoeken. Hij publiceerde veel over de
geschiedenis van Vijfhuizen in het verenigingsblad van de VDV en ook in aparte boekjes die
door de VDV werden uitgegeven. Over de historie van Haarlemmermeer publiceerde hij
regelmatig in het blad van het Haarlemmermeermuseum de Cruquius, Meer-historie.

Reint had een bijzondere band met met Jack Sharp, de enig overlevende van de in de oorlog bij het fort neergestorte
bommenwerper en naamgever van het Jack Sharp park alhier. Sharp logeerde bij bezoek in Vijfhuizen bij Reint en
Roely Buser en Reint is ook bij Sharp op bezoek geweest in Nieuw Zeeland.

Tot vlak voor zijn overlijden was Reint nog actief voor de VDV. Hij had een vaste rubriek “Historie” in dit magazine.
Zijn laatste bijdrage stond in het novembernummer van vorig jaar. Reint was een heel actieve en aimabele man.

We zullen hem missen. We wensen zijn vrouw Roely en de familie veel sterkte.

Cok de Ruijter

Genieten van uw eigen buitenverblijf?

Dat kan op een tuinperceel van Parktuinen de Baarsjes
Stevensweg 31 in Vijthuizen
www.parktuinendebaarsjes.nl
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ACTIVITEITEN

Wij willen de activiteitenlijst graag up to date houden.
Eventuele wijzigingen kunt u doorgeven aan Lisa de Koning (lisa.dekoning@hotmail.com).

MAANDAG:

Repaircafe: 13.30-15.30 uur, elke 3e maandag van de
maand, september tot juni, Frans van Eerden,
eerden78@hotmail.com (Dorpshuis)

Timmerclub: 19.00-20.15 uur, hobby- en knutselclub voor
7 t/m 12 jaar, timmerclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal)
Knutselclub: 19.00-20.15 uur, knutselen voor groep 6, 7
en 8, www.despiering.nl (De Spiering)

Repetitie VOC-koor: 19.30-22.00 uur (bijna om de week),
Aad Kuijk: 0645588479 of info@shantykoorvoc.nl (De Luifel)
Gemengd koor Viva La Musica: 20.00 - 22.00 uur, Pier-K:,
023-5669565, Liesbeth Welt: 023-5581913 (Dorpshuis)
DINSDAG:

Repetitie Gregoriaanse Cantorij: 10:00-11:30 uur,

Dirk van der Eerden, 06 24250648 (De Luifel)

Senioren soos: 13:45-17:00 uur (Dorpshuis)

Knutselclub: 18.45-19.45 uur, knutselen voor groep 3, 4
en 5, www.despiering.nl (De Spiering)

Badmintonclub "Vijfhuizen": 20:00-22:00 uur, september
t/m april, ruud.ojevaar@planet.nl (Gymzaal Zijdewinde)
Bijbelleesgroep: 13.30-15.00 uur, september tot Pasen,
(De Poterne)

WOENSDAG:

Biljarten: 9:00-11:00 uur en van 20:00-22:00, indien
gewenst (Dorpshuis)

Jeu de boules: 14.00-16.00 uur, bij goed weer buiten,

bij slecht weer koersbal of sjoelen binnen (Dorpshuis)
Ontspanningsmiddagen voor 55-plussers: 14.30-16.30 uur,
3e woensdag van de maand, september tot mei,
info@pknvijthuizen.nl (De Poterne)

Repetitie dameskoor: 15.45-16.45 uur, Marina Kuiper,

06 52413906 (De Luifel)

Berenclub: 19.00-20.15 uur, hobby- en knutselclub voor

7 t/m 12 jaar, berenclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal)
Bridge: 19:30-ca. 22:30 uur, www.brigdeclub-vijthuizen.nl
(Dorpshuis)

Volleybal Vijfhuizen: 20.00-22.00 uur (dames en heren),
Akke Pier: 023-5583029 (Gymzaal Zijdewinde)
DONDERDAG:

Handwerkclub: 10.00-12.00 uur, Carolien Blom
(0641222778) en Sarina Zijlmans (06-55558310) (Dorpshuis)
Bloedafname Atalmedial: 10.45-11.30 uur,
www.atalmedial.nl (De Poterne) Alleen op afspraak.

Bridge: 13:15-ca. 16:30 uur, www.bridgeclub-vijfhuizen.nl
(Dorpshuis)

Donderdagavondclub: 19.00-21.00 uur, knutselclub
jongeren met verstandelijke beperking
donderdagavondclub@de-oude-stal.nl (De Oude Stal)
Schaken: 19:00-20:00 uur, Rob Mulder 023-5580378 of
robmulde@gmail.com (De Vijfsprong)

Inloopbiljart: 19:30-22:00 uur (Dorpshuis)

Repetitie Gemengd Koor: 19.30-21.30 uur,

Dirk van der Eerden, 06-24250648 (De Luifel)

Repetitie Cantorij Verbondskerk: 19.00-20.00 uur,

Stef van der Kluit, 023-5583179 (De Poterne)
Theatergroep LEF: 20:00-22:30 uur (Dorpshuis)
Badmintonclub "De Baarsjes": 20.00-22.00 uur september
tot mei, Ton Overgaag 023-5583178 (Gymzaal Zijdewinde)
VRIJDAG:

Grootmoeders keuken: 1e vrijdag van de maand
(Dorpshuis)

Open Eettafel:  17.30-20.00 uur, iedere laatste vrijdag van
de maand, info@pknvijfthuizen.nl (De Poterne)
Herbergmaaltijd: 18.00-20.00 uur, tweede vrijdag van de
maand van oktober t/m mei, Wil Hendriks, 023 5581308
(De Luifel)

Klaverjassen: 20:00 uur (om de 14 dagen) (Dorpshuis)
ZATERDAG:

VOC-koor: 09.30-12.00 uur, bijna om de week, Aad Kuijk:
0645588479 of info@shantykoorvoc.nl (De Luifel)
Schilderen: inloop 10.00-12.00 uur

ZONDAG:

St. Augustinuskerk: Viering om 11.00 uur met koffie en thee
na afloop, www.meerliede.nl

Verbondskerk (PKN): Kerkdienst 10.00-11.00 uur met koffie
en thee na afloop, www.pknvijfhuizen.nl

BESCHIKBARE LOCATIES VOOR VERHUUR

Dorpshuis: Beheerder: mevr. T Buis (023-5581084 of
oudewaterwolf@maatvast.nl)

De Spiering: De Spiering is bereikbaar via
informatie@despiering.nl.

De Poterne: Beheerder: Mevr. |. van der Zaag
(023-5581315).

De Luifel: Beheerder Mevr. A. de Koning (023 - 5581175).
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COLOFON

Het magazine VIJFHUIZEN is een uitgave van de Vereniging
Dorp Vijthuizen (VDV) en verschijnt 3x per jaar.

Druk: Spaarne Werkt Grafisch - Cruquius

Foto cover: Esther van Overbeek
Fotografie: Esther van Overbeek, Alisas Schreur,
Flos Vingerhoets, Ron Dalmeijer, Fieke Kalkman

Ledenadministratie: L. Welt (ewelt@quicknet.nl)

Redactie: Alisas Schreur, Cok de Ruijter, Lisa de Koning,
Evelien Engele, Fieke Kalkman (codrdinatie),
Nico Jansen, Ellen Slootweg, Tineke Krikke,
Carla Veenendaal, Esther van Overbeek,
Flos Vingerhoets, Ron Dalmeijer

Aanleveren kopij: fieke.kalkman@gmail.com
Website: www.dorpvijthuizen.nl

Contactpersoon voor advertenties is:
Alisas Schreur (alisas.schreur@hetnet.nl)

Samenstelling bestuur:

Distributie Vijfhuizen Magazine
Bep en Ernst Mensink

Zwarteweg 22, 2141 AR Vijfhuizen
Tel. 023 - 558 3159

06 - 3634 0127
emensink1951@kpnmail.nl

Het volgende nummer verschijnt begin juli 2023
Uiterste datum inleveren kopij 18 mei 2023 bij
fieke.kalkman@gmail.com

Functie: Naam: Aandachtsgebied:
Ton van der Aar
Voorzitter Vliegersplein 83 Leiding van de vereniging, algemene representatie, participatie/
2141VE Vijfhuizen communicatie, kernen overleg met de gemeente,
Tel: 06-21533601 overleg met Maatvast.
voorzitter@dorpvijthuizen.nl
Secretaris Ton Overgaag Verzorging in- en uitgaande post, kernenoverleg met de
(vice- Mient 25 gemeente, beheeroverleg, Schiphol, 4-5 mei comité, aanpak
voorzitter) 2141 TA Vijthuizen Ringdijk

Tel: 023 - 5583178
secretaris@dorpvijthuizen.nl

Penning- Krijn de Graaf

meester Telraam 9

2141 EG Vijthuizen

Tel: 06-46457384
penningmeester@dorpvijfhuizen.nl

Financieel beheer, correspondentie met betrekking tot lidmaat-
schap, ledenadministratie en innen contributie

Bestuurslid | Peter Blom Beheeroverleg, Mysteryland, aanpak Ringdijk

Kromme Spieringweg 479
2141 AJ Vijthuizen
Tel: 06 20627383

Bestuurslid Fieke Kalkman Algemeen bestuurslid, Redactie blad Vijthuizen

Kooikersweg 8
2141 VS Vijfhuizen
Tel. 06-25234074

Bestuurslid | Anne Ruth Leenman Ontwikkelingen in Nieuwebrug en de Liede

06-23060155
ar.leenman@kpnmail.nl*

Vijfhuizerdijk 243 (bij afwezigheid van Anne Ruth vervangt Maria Buren haar,
2141 BL Vijthuizen (Nieuwebrug) email burenkabel@gmail.com)
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BEDRIJVENGIDS

Vijthuizer Bedrijvengids

Aannemer, ITG Bouw, www.itgijmuiden.nl ....................... uw Bouwgarant partner voor ontwerp en realisatie ........................... info@itgijmuiden.nl
Accountant, Flynth, www.flynth.nl,......................... adviseurs en accountants .........ccccoceeeeinenenieneene. 088-2367293, naud.janssen@flynth.nl
Administratie, NHFS BV, www.nhfs.nl, ............... boekhouding en financieel/fiscaal advies voor ondernemers ............... 023-8200 910, info@nhfs.nl
Anita Sanders .........ccccoiiiiiine de zingende tuinarchitecte (vocals, coaching & gardening) ...........cccccceeeee. 06-24237572 anita@anitasanders.nl
B&B, 't Huis Vijthuizen, http://www.bbthuis.jouwweb.nl ......... Relaxed overnachten in de Randstad......... 06-31182329 bbthuis453@hotmail.com
Bakkerij, Dijkzeul, www.bakkerijdijkzeul.nl, ................. Ambachtelijke Brood- &Banketbakkerij............... 023-5581329 bakkerijdijkzeul@gmail.com
Beautysalon, Yen-Ai, http://www.beautysalonyenai.nl, ....... Al meer dan 12 jaar een begrip in Vijthuizen..06-51078211 info@beautysalonyenai.nl
Beveiliging , Impala Services, www.impalaservices.nl ................ VEB erkend beveiligingsbedrijf ................. 023-763 43 80, info@impalaservices.nl
Beveiliging, Visotek, www.visotek.nl, ............ inbraak/branddetectie, camerabewaking, toegang/intercom................. 023-5583900 info@visotek.nl
Bloembollen , Van Haaster, www.vanhaastervijfhuizen.nl, ..................... Tulpen — Narcissen — Hyacinten, ................... info@vanhaastervijfhuizen.nl
Coachingpraktijk, Dalva, www.praktijkdalva.nl,................ voor hulp wanneer je niet verder kunt ............... 06-23838574 contact@praktijkdalva.nl,
Constructie & RVS, BLOM, www.Blombv.nl, ..............ccooenee. Constructies, Roestvrijstaal en Machinebouw..........cccocooceviiinnnnn. info@blombv.nl
Dakdekker, Snoeks, www.snoeksdakdekkers.nli, .................. ruim 20 jaar ervaring ............... 023-359656, 06-51067806, info@snoekdakdekkers.nl
Dans & Balletstudio Jolein, www.balletstudiojolein.nl .......... Breed lesaanbod voor de allerkleinste t/m volwassen ........ info@balletstudiojolein.nl
Drukwerk, Divendal, www.DivendalRepro.ni, ................. Voor al uw zakelijk en familiedrukwerk in vijthuizen e.o. ................. info@divendalrepro.nl
Electra, GJK, www.GJKonline.nl,............. Bekabeling-Telefoon-Antenne-Internet-Satelliet-Beveiliging ................. 06-53420101, info@GJKonline.nl
Fam.opstellingen Mia Macke, www.constellations-at-work.nl......... individuele sessies&workshops... 06-34017341, mia@constellations-at-work.nl
Glazenwassers en Schoonmaakbedrijf Fred Broerse Vof......... meer dan 35 jaar een begrip in de regio .......... 023-5289700, f.broersevof@xs4all.nl
Grond- en straatwerk, De Wilde Infra- & Cultuurtechniek, www.dwgroep.nl, ..Infra- & cultuurtechn. Wzh, ...........ccocoiiiinen info@ljdewilde.nl
Hoveniers, Maarl Tuinen, www.maarltuinen.nl, ..........cc.cccccovvvvviiii, Voor al uw tuinwerkzaamheden ........... 06-40607897, info@maarltuinen.nl
ICT Diensten, Dalo PC Service, www.dalopcservice.nl,.................. soft- en hardware reparaties ..................... 06-33008697, info@dalopcservice.nl
Kapsalon, Haarsalon5Huizen, Waterlinie 79, ... Haarstyliste voor Dames en Heren ........cccooevviiinciiieiciieen 06-51272636
Kapsalon, Ingrid, www.kapsaloningrid.nl, ... gewoon gezelligh........coiiiiiinic 023-5581436
Marga Moolhuizen Makelaar Vijthuizen e.o, www.focusopwonen.com..aan-en verkoop, taxatie, verhuur..06-54912821, marga.vasthyp@gmail.com
Paardensport, Brigitta Willems, www.brigittawillems.nl, .......................... dressuurtrainingen en pensionstal ..............c...c.... brigittaw@hetnet.nl
Parktuinen, Schoorl, www.parktuinendebaarsjes.nl,............. recreatief tuinieren aan de Stevensweg 31......... 0523-682161, info@schoorlbeheer.nl
Pilates-en Yogalessen van oa Denise Schellinger, www.studio-yoga.nl.......... voor iedereen, op elk niveau......... 06-29506572 info@studio-yoga.nl
Schoonheidssalon, Ellezza, www.ellezza.nl .............ccoooeeniiil Voor huidverbetering en ontspanning..........cccccccccoveeee. 06-31951666, ellezza@live.nl
Straatwerk, Leo Smit, www.leosmit-minikraan.nl.................................... grond,straatwerk, etC. .....coccoiiiiiiiiiiiiee leosmit123@hotmail.com
Stucadoorsbedrijf Roy Broerse ........cccccceenee. voor al uw stucadoors- en spuitwerkzaamheden................... 06-24763649, oybroerse@hotmail.com
Verhuisbedrijf, Meer Movers V.O.F, ......ccccccooviiniinnnn Net dat beetje extral..........ccccoeiiiiiiiiiiiie, 023-2072191 info@meermovers.nl
Vloerbedekking, Broersen Project en Woninginrichting, www.broersen.net,....................... Showroom, Klugt8........c......... info@broersen.net
Voordeel Dakopbouw, www.voordeeldakopbouw.......... Kromme Spieringweg 267......... 06-23369612 Marco.olsthoorn@voordeeldakopbouw.nl
|Jzerwaren, BMB Techniek, www.bmbtechniek.nl ...................... voor professioneel gereedschap ..................... 023-5581565 info@bmbtechniek.nl
Yoga, Conny Hollander, www.whyoga.nl .................... Kom eens langs voor een proefles .................. 06-52663213, conny.hollander@gmail.com

¢ Elke lijn kost EUR 15 per jaar en kan per nummer aangepast Ook in deze gids met uw product, dienst, of service?

Professioneel, amateur of bijbaan?
Voor €15 p/jaar staat u 3x op de lijst
De VDV wil haar leden deze lijst graag aanbieden als een

worden.
e U kunt meerdere lijnen in meerdere categorieén nemen
a EUR 15 per lijn.
¢ De Vijthuizer bedrijvengids wordt bij circa 1500 huishoudens in

dienstengids. Er mag best wat concurrentie zijn dus

Vijfhuizen bezorgd.
Wij willen op deze manier ondernemers en bewoners dichter bij kunnen meerdere bedrijven zich in dezelfde categorie

elkaar brengen. profi/eren
Stuur uw regel naar Fieke Kalkman via:
fieke.kalkman@gmail.com
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Dé megastore met alles
voor je (huis)dier en een
DIERENVOEDERS Pets Health dierenkliniek

» Specialist op gebied van diervoeding en dierbenodigdheden
* Alles voor hond, kat, konijn, knaagdier, vogel en paard
* Ruitersportafdeling « Pets Health dierenkliniek * Dogwash

PETS
HEALTH

dierenkliniek

Onze winkel in Vijfhuizen heeft een moderne en
compleet uitgeruste Pets Health dierenkliniek.
Met spreek- en behandelkamers, een aparte
operatiekamer, een opnameruimte en een
rontgenruimte met digitale apparatuur.

Kijk voor openingstijden op
willemsedierenvoeders.nl/pets-health-dierenkliniek

Willemse dierenvoeders | Vijfhuizerdijk 72, Vijfhuizen | 023 - 558 12 71 | " f

Shop online op willemsedierenvoeders.nl




